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SZAMBA’S LAW: 
 

THE PRINCIPLE OF INTERNAL CONTRADICTION / 
ZASADA WEWNĘTRZNEJ SPRZECZNOŚCI 

 
English version: Szamba’s Law describes a state of internal contradiction in the 
human psyche. Suppressing a part of one's identity does not lead to its destruction, 
but rather to the strengthening of its shadow. Conflicting thoughts and impulses 
can lead to a sense of being simultaneously someone and no one, between belief 
and disbelief, without fully belonging to either. In this state, a person experiences a 
split identity, which also affects relationships with others. The paradox of the law 
lies in the fact that a person becomes both a victim and a perpetrator of their own 
internal conflict. 
 
Polska wersja: Prawo Szamby opisuje stan wewnętrznej sprzeczności w ludzkiej 
psychice. Tłumienie części własnej tożsamości nie prowadzi do jej zniszczenia, 
lecz do wzmocnienia jej cienia. Sprzeczne myśli i impulsy mogą prowadzić do 
poczucia bycia jednocześnie kimś i nikim, pomiędzy wiarą a niewiarą, bez pełnej 
przynależności do żadnej z tych stron. W tym stanie człowiek doświadcza 
rozdarcia tożsamości, które wpływa również na relacje z innymi ludźmi. Paradoks 
prawa polega na tym, że człowiek staje się jednocześnie ofiarą i sprawcą własnego 
wewnętrznego konfliktu. 
 
Section I / Część I: The Foundation 
English: The Principle was first articulated in 2022 by Jakub “Szamba” Pajek, as a 
reflection on his symbolic alter ego. It explores the duality between the internal 



Szamba and the external self, describing a psychological and spiritual tension that 
mirrors the Christian paradox of sin and redemption. 
 
Polski: Zasada została po raz pierwszy sformułowana w 2022 roku przez Jakuba 
„Szambę” Pajka jako refleksja nad jego symbolicznym alter ego. Bada ona 
dwoistość między wewnętrzną Szambą a zewnętrznym „ja”, opisując napięcie 
psychologiczne i duchowe, które odzwierciedla chrześcijański paradoks grzechu i 
odkupienia. 
 
Section II / Część II: Practical Application 
English: To confront the self is to enter dialogue with contradiction. The 
Foundation encourages meditative observation of internal conflict, treating it not as 
a flaw to erase but as a sacred mirror. Healing begins where acceptance and 
responsibility meet. 
 
Polski: Skonfrontowanie się z samym sobą oznacza wejście w dialog ze 
sprzecznością. Fundacja zachęca do medytacyjnego obserwowania wewnętrznych 
konfliktów, traktując je nie jako wadę do usunięcia, lecz jako święte zwierciadło. 
Uzdrowienie zaczyna się tam, gdzie spotykają się akceptacja i odpowiedzialność. 
 
Section III / Część III: Symbolism 
English: The figure of Szamba , dark, undefined, yet deeply human, symbolizes the 
convergence of guilt and compassion. It stands as a witness to both the crime and 
the forgiveness within the human spirit. 
 
Polski: Postać Szamby, mroczna, nieokreślona, a jednak głęboko ludzka, 
symbolizuje zbieżność winy i współczucia. Jest świadkiem zarówno zbrodni, jak i 
przebaczenia w ludzkim duchu.  
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